Heftige emner for sygemeldte!
Udfordrende temaer for fleksjobbere!
Rgrende personlige samtaler!
Positivt - Oprgrende - Meningsfuldt!
Sjovt?.....Du bestemmer selv!

Fokus pa DIN fremtid!

X X X X X X

Susanhe Kjeer | For sygemeldte, ledige fleksjobbere og

Socialrddgiver og Coach pargrende!
www.KlarKurs.dk Kom og mgd andre i samme situation!
TIf. 22 39 07 17 - Vi starter kl. 10.00!

‘Café Sygemeldt’®

KAFE KNUD Skindergade 21 i Kgbenhavn

Hver tirsdag ki. 10-13

2. December:
Tekst folger.....

9. December: Kan man tale om arbejdsglaede for sygemeldte?

Ja, man kan! Det handler ikke bare om at "komme tilbage pa arbejdsmarkedet" - det
handler om at vaere glad for sit liv og glad for sit arbejde.

Alexander Kjerulf, en af verdens fgrende eksperter i emnet, fortaeller om arbejdsglaede og
livsgleede. www.projektarbejdsglaede.dk

16. December: En sygemeldt i centrum.
STOR juleafslutning i ‘Café Sygemeldt’ med julestemning og festlige indslag!

6. Januar: Konflikt og Kontakt

Konflikter kan ggre os klogere eller mere indskraenket, ggre os rigere eller fattigere.
Det kommer an pa hvordan vi forholder os til dem og handler i dem.

Bliv klogere pa at forsta, mgde og lgse konflikter sammen med Mette Weber, Frivillig
Radgiver i Center for Konfliktlgsning

www.metteweber.dk

Du kan laese mere pa www.CafeSygemeldt.dk
Det koster 50 kroner at deltage



