Heftige emner for sygemeldte!
Udfordrende temaer for fleksjobbere!
Rorende personlige samtaler!
Positivt — Oprgrende - Meningsfuldt!
Sjovt?.....Du bestemmer selv!

Fokus pa DIN fremtid!
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Susanne Kjaer

Socialradgiver og coach For sygemeldte, ledige fleksjobbere og
www.KlarKurs.dk pargrende! ’
TIf. 22 39 07 17 Kom og mgd andre i samme

situation! — Vi starter kl. 10.00!

'Cafée Sygemeldt’
Hver tirsdag kl. 10-13

i ‘"Kafé Knud’ Skindergade 21 kid.

Emner i januar 2008

8.1. Kender du typen?

Hvordan man kan bruge enneagrammets 9 personlighedstyper?
Jette Abildskov er bl.a. INLPTA traener og uddannet i enneagrammet
www.vectus.dk

15.1. Girafsprog - et sprog fra hjertet - og en anden made at
kommunikere pa.

Karen Marie Bach-Vilhelmsen er psykoterapeut og underviser i
girafsprog.
www.samtalekaelderen.dk
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Kan EFT - Emotional Freedom Techniques - ggre noget for dig?

Nete Kizer fra EFT Centret vil lzere dig EFT - en enkelt meridian tappe-
metode - til selvhjaelp, s du har et redskab, nar det rigtig brasnder
pal

www.eftcentret.dk

29.1.
Hvordan kan bruge sin livserfaring som sygemeldt?

Inspiration til at fokusere pa hvad du kan og hvordan har mulighed
for at bruge din livserfaring fremover.
Dorte Blegind er coach og konsulent

www.curious2change.com/blog

Du kan lzese mere pa
www. CafeSygemeldt.dk eller www.KlarKurs.dk

Nar du har tid, lyst og lejlighed til at mgde andre i samme situation!

Det koster 50 kroner at deltage




