
 
Susanne Kjær 
Socialrådgiver og coach 
www.KlarKurs.dk 
Tlf. 22 39 07 17  

¤  Heftige emner for sygemeldte! 
¤  Udfordrende temaer for fleksjobbere! 
¤  Rørende personlige samtaler! 
¤  Positivt � Oprørende - Meningsfuldt!  
¤  Sjovt?�..Du bestemmer selv! 
¤  Fokus på DIN fremtid! 

 

For sygemeldte, ledige fleksjobbere og 
pårørende!  
Kom og mød andre i samme situation! 
� Vi starter kl. 10.00!  

�Café Sygemeldt�®
 

 KAFÉ KNUD Skindergade 21 i København 

Hver tirsdag kl. 10-13 
1. Juli: En sygemeldt i centrum.  
En eller flere deltagere i dagens 'Café Sygemeldt' får mulighed for at få sin situation belyst. 
Hente inspiration og in-put til at komme videre.  
- Dette foregår i en anerkendende atmosfære, hvor alle fremmødte kan få udbytte af at 
deltage.  
Susanne Kjær www.klarkurs.dk 
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8. Juli: Selvværd og kommunikation 
Selvværd & selvtillid, er der forskel? - Din kommunikation sladrer om dig - Om assertion & 
kropssprog, muligheder & reaktioner når vi taler sammen.  
Birthe Berger er indehaver af 'AKTI-Kommunikation' www.akti.dk 
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15. Juli: En sygemeldt i centrum.  
En eller flere deltagere i dagens 'Café Sygemeldt' får mulighed for at få sin situation belyst. 
Hente inspiration og in-put til at komme videre.  
- Dette foregår i en anerkendende atmosfære, hvor alle fremmødte kan få udbytte af at 
deltage.  
Susanne Kjær www.klarkurs.dk 

........................................................ 
22. Juli: Hvordan kan man bedst komme gennem en arbejdsprøvning? 
Du kan i dag få gode råd og tips om hvordan du kan teste dig selv bedst muligt i en 
arbejdsprøvning. Der udleveres brugbare materialer og informeres om hvilken betydning 
en hensigtsmæssig arbejdsprøvning har i forhold til vurdering af f.eks. tilkendelse af 
Fleksjob.  
Susanne Kjær www.klarkurs.dk     
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15. Juli: En sygemeldt i centrum.  
En eller flere deltagere i dagens 'Café Sygemeldt' får mulighed for at få sin situation belyst. 
Hente inspiration og in-put til at komme videre.  
- Dette foregår i en anerkendende atmosfære, hvor alle fremmødte kan få udbytte af at 
deltage.  
Susanne Kjær www.klarkurs.dk�������������������� 
 
NB! MANDAG D. 11. JULI KL. 11.00 OG TORSDAG D. 24. JULI KL. 13.00: 
INVITERER BIRGER TIL SÆRLIGT GÅ-TURS- OG FORTÆLLEARRANGEMENT 1½-2½ TIME. 
MØDESTED: RAVELINEN I TORVEGADE. KONTAKT TLF. 30 43 04 23 ELLER SKRIV TIL  
MAILADRESSE: birger.andersen@sonderport.dk � ARRANGEMENTET ER HELT GRATIS! 

 

Du kan læse mere på www.CafeSygemeldt.dk 
 

Det koster 50 kroner at deltage 
 


